
Tabla Suplementaria 1. Detalles de las organizaciones contactadas y la información 
proporcionada 

ID 
Asociación 

Características Respuesta 
a petición 
de 
información 

Información proporcionada 

1 Entidad socialcreada en el año 
2001 con delegación en 
Madrid, cerca de Argüelles, 
cuyo objeto principal es la 
lucha contra la marginación y 
exclusión social, atendiendo y 
ayudando a todo tipo de 
personas quepadezcan algún 
tipo de necesidad. 

Sí Respuesta por vía telefónica 
sobre alimentos solicitados.  

2 Asociación sin ánimo de lucro 
que realiza campañas 
puntuales de recogida de 
alimentos 

Sí Respuesta por vía telefónica 
sobre indicaciones acerca de 
los alimentos que debería ser 
donados para desayunos.  

3 Asociación de voluntarios 
situada en Pozuelo de 
Alarcón. Recogen y entregan 
alimentos y productos de 
primera necesidad a los 
centros de ayuda social para 
familias sin recursos. 

Sí Respuesta por escrito. Especial 
hincapié en alimentos sin 
gluten, legumbres y verduras 
precocinadas de bote. Intentan 
dar un alimento más 
"sofisticado" que no sea la típica 
pasta y arroz pero son 
productos muy solicitados 
porque cunden mucho. 

4 Asociación situada entre el 
barrio de Los Rosales y 
Almendrales cuyo objetivo es 
ayudar a personas y 
familias en riesgo de exclusión 
social. 

Sí Respuesta por escrito en la 
misma página web. Proponen 
galletas de chocolate, pavo o 
chorizo para los bocadillos de 
las meriendas de niños. 
 

5 Organización no 
gubernamental española 
situada en Moratalaz que se 
constituye en 2011 con 
voluntarios, estudiantes en 
prácticas y profesionales de la 
acción humanitaria para 
apoyar a la población siria.  

Sí Respuesta vía telefónica. Piden 
comida con 6 meses o más de 
caducidad y sin cerdo. 
 

6 Asociación que organiza 
recogidas de alimentos y 
material de primera necesidad 
parala población desplazada y 
refugiada que huye de la 
guerra de países como Siria, 
Irak o Afganistán.  

Sí Respuesta por escrito en 
formato libre. Indican que las 
conservas deben ser sin cerdo. 
Por ejemplo: albóndigas de 
pavo o ternera.  Sobre todo, 
necesitan patatas, leche y 
productos infantiles. Tiene  
cartel que la asociación 



distribuye en su barrio de 
actuación. 

7 Es una ONG que cuenta con 
varias delegaciones en Madrid 
y que ofrece alimentos a 
personas en situación o riesgo 
de exclusión social 

Sí Respuesta por escrito en 
formato libre. 

8 Asociación que cada año 
organiza una recogida 
solidaria de alimentos no 
perecederosdurante dos días 
en la zona norte de Madrid 
para proporcionar asistencia 
nutricional a la población 
infantil y a los ancianos 
vulnerables. 

Sí Respuesta vía telefónica.  
Afirman que sobre todo se 
necesitan aceite, legumbres, 
pasta, conservas de carne o 
pescado, cacao en polvo y 
leche en polvo o condensada.  
 

9 Organización cuyo objetivo es 
acabar con la desigualdad y 
promover la caridad en la 
sociedad.  

Sí Respuesta por escrito. Como 
ejemplo de desayuno solicita: 
leche, galletas, bollería, azúcar, 
café y zumo. Tiene  cartel que 
la asociación distribuye en su 
barrio de actuación. 

10 Equipo autogestionado de 
apoyo mutuo situado en 
Carabanchel donde las 
familias participan activamente 
en la despensa solidaria. 

Sí Tienen un folleto donde indican 
que necesitas: leche, arroz, 
conservas y todo alimento 
pueda ayudar a las familias más 
necesitadas.  
 

11 Grupo de Ayuda Mutua y una 
red de alimentación solidaria 
situada en Aluche para apoyar 
a las familias que carecen de 
recursos para lo más básico 

Sí Respuesta por escrito. Reparten 
fruta y verdura que reciben del 
banco de alimentos. Tiene 
cartel que la asociación 
distribuye en su barrio de 
actuación. 
 

12 Organización ubicada en el 
barrio Alto de Extremadura. 

Sí Respuesta por escrito. Solicitan 
leche sin lactosa y las 
legumbres preferentemente 
envasadas en bote de cristal, 
aunque también piden 
legumbres secas. 
 

13 Asociación centrada en la 
recogida de alimentos y 
ubicada en Las Tablas de 
Madrid.  

Sí Respuesta por escribo en 
formato libre. Indican que se 
pueden donar alimentos para 
desayunos, pero no especifican 
que tipo de alimentos. 
 



14 Organización situada en 
Montecarmelo cuyo objetivo es 
mejorar la calidad de vida y 
satisfacer las necesidades 
alimentarias de aquellas 
personas que no puedan 
hacer frente a una compra de 
productos básicos 

Sí Información disponible en 
página web. Proponen la 
siguiente lista de alimentos para 
conformar una cesta básica: 
aceite, pasta, arroz, lentejas, 
garbanzos, tomate frito, caja 
galletas maría, pan tostado, 
mermelada, leche, café, 
cereales, chocolate tipo Cola 
Cao, bolsa de patatas, bolsa de 
naranjas, latas de atún y huevos 

15 Despensa solidaria que 
promueve un apoyo mutuo y 
solidario entre vecinos que 
viven o trabajan en el barrio de 
Chamberí. 

Sí Respuesta por escrito en 
formato libre. Indican que se 
puede donar leche en polvo. 
Tiene cartel que la asociación 
distribuye en su barrio de 
actuación. 
 

16 Colectivo sin ánimo de lucro, 
formado por activistas 
voluntarios, que trabaja para 
ofrecer un futuro mejor a 
personas sin recursos 

Sí Respuesta vía telefónica. 
Afirman que carne, pescado y 
huevos es lo más difícil que se 
done. En caso de que sea 
necesario, lo compra la 
asociación.  
 

17 Organismo que colabora con 
varias asociaciones solidarias 
para recaudar una gran 
cantidad de alimentos no 
perecederos.  

Sí En el cartel de una de sus 
campañas solidarias indican 
que se pueden donar alimentos 
varios como batidos, zumo, 
galletas, azúcar y Cola cao 
entre otros. Además, realizó 
una donación al comedor social 
de las Hermana Terciarias 
Capuchinas de Madrid de 300 
tabletas de turrón para 
personas con situación 
socioeconómica deficiente. 

18 Asociación situada en 
Valdeperales cuya misión es 
ofrecer una atención integral 
afamilias en situación de 
vulnerabilidad con el fin de 
conseguir su integración y 
promoción en la sociedad 

Sí Reciben los alimentos del 
Banco de Alimentos y Madrid y 
de dos colegios más a los que 
indican qué alimentos prefieren 
cada mes vía WhatsApp.  
 

19 Organización centrada en las 
personas en situación de 
vulnerabilidad económica 
ubicada cerca del barrio de 
Moratalaz.  

Sí Sólo demandan alimentos no 
perecederos por temas 
logísticos, de almacenamiento y 
sanidad.  
 

20 Asociación laica centrada en Sí Respuesta por escrito en 



las personas en situación de 
vulnerabilidad económica en 
Parla. 

formato libre. Únicamente 
hacen campaña de recogida de 
alimentos en Navidad y los 
productos sugeridos son 
productos de desayuno y leches 
de adaptación. Los productos 
de desayuno propuestos son: 
magdalenas, crema de cacao, 
quesitos, yogures, mermeladas, 
galletas, mantequilla, cereales, 
cacao, batidos, pate y zumos. 

21 Asociación laica centrada en 
las personas en situación de 
vulnerabilidad económica en 
Parla 

Sí Respuesta por escribo en 
formato libre.Reciben alimentos 
de lo más variado excepto 
perecederos (carnes, pollo, 
yogures, etc) ya que no 
disponen de nevera industrial. 

22 Se trata de una red de 
solidaridad y apoyo mutuo que 
intenta paliar las necesidades 
de los ciudadanos más 
vulnerables o personas 
mayores. 

Sí Comentan que en épocas de 
Navidad agradecen productos 
de temporada y dulces para los 
niños. 
 

23 Colabora con las siguientes 
organizaciones: Centro Santa 
María de la Paz, Proyecto 
"Gloria" y Asociacion 
"BASIDA". 

Sí Cada curso escolar recoge un 
tipo de alimento no perecedero 
diferente.  
 

24 Despensa solidaria en el barrio 
del Pilar  

No Tiene cartel que la asociación 
distribuye en su barrio de 
actuación. 

25 Asociación vecinal que ofreció 
servicio puntual durante la 
pandemia por COVID 

No  

26 Despensa solidaria situada en 
el distrito de la Latina. 

No  

27 Nace como respuesta ante la 
situación de emergencia que 
sufren muchas familias del 
madrileño barrio de Las 
Águilas. 

No  

28 Asociación centrada en las 
personas en situación de 
vulnerabilidad económica en el 
barrio de Campamento 

No  

29 Es un grupo de voluntariado 
donde se desarrollan distintos 
proyectos  de acción social de 
forma puntual. 

No  

30 Asociación que proporcionó No  



alimentos a personas en 
situación de vulnerabilidad 
económica durante el periodo 
pandémico en el barrio de 
Goya 

31 Organismo localizado en 
Carabanchel que surge en 
respuesta a la emergencia 
sanitaria y social derivada de 
la COVID-19 

No  

32 Despensa solidaria que realiza 
recogida de alimentos durante 
la campaña de Navidad. 

No  

33 Hermandad que realiza 
recogida de alimentos durante 
la campaña de Navidad. 

No  

34 Red de apoyo mutuo situada 
en Bellas Vistas. 

No  

35 Asociación sin ánimo de lucro 
que realiza recogida de 
alimentos en momentos 
puntuales como fue la 
pandemia o durante 
campañas de Navidad. 

No  

36 Asociación centrada en la 
solidaridad y ayuda a los 
pueblos más desfavorecidos.  

No  

37 Organización benéfica sin 
ánimo de lucro situada en 
Madrid centro, al lado de la 
Castellana. Las familias 
adscritasdisponen de una 
tarjeta de la Fundación, 
cargada de puntosque son 
intercambiados por productos 
alimenticios, así como por 
productos de limpieza e 
higiene 

No  

38 Asociación que tiene como 
máximo objetivo la mejora de 
las condiciones de vida de los 
vecinos del distrito de Barajas. 

No  

39 Organización benéfica sin 
ánimo de lucro situada en 
Valdebebas. 

No  

40 Asociación autónoma que 
ofreció servicio puntual 
durante la pandemia por 
COVID. 

No  

41 Asociación vecinal sin ánimo No  



de lucro situada en Puerta del 
Ángel que realiza recogida de 
alimentos en determinadas 
situaciones. 

42 Red de apoyo de Quintana 
que realiza recogida de 
alimentos durante la campaña 
de Navidad 

No  

43 Red vecinal situada en 
Villaverde el Alto que cuenta 
con donaciones económicas 
destinadas a la compra de 
alimentos y medicinas para las 
personas más vulnerables 

No  

44 Red de ayuda de vecinos 
voluntarios situada en 
Vicálvaro y que realiza 
campañas de recogida de 
alimentos.  

No  

45 Asociación de voluntarios 
situada entre Manzanares y 
Casa Campo que organiza 
distintas actividades para la 
mejora del barrio 

No  

46 Despensa solidaria que 
participa en la recogida de 
alimentos en diferentes puntos 
de Moratalaz.  

No  

47 Asociación sin ánimo de lucro 
que realiza recogida de 
alimentos durante la campaña 
de Navidad. 

No  

48 Entidad sin ánimo de lucro que 
realizó recogida de alimentos 
en la pandemia por COVID-19. 

No  

49 Asociación que ayuda, atiende 
y fortalece a familias más 
vulnerables, personas 
mayores, mujeres, infancia y 
menores 

No  

50 Entidad de apoyo social que 
ofrece asistencia a familias 
vulnerables. 

No  

51 Asociación sin ánimo de lucro 
que realiza recogida de 
alimentos como parte de sus 
actividades. 

No  

52 Asociación sin ánimo de lucro 
que tiene como objetivo 
primordial mejorar la calidad 

No  



de vida de los vecinos de 
Parla 

53 Parroquia de Parla que realiza 
campaña de recogida de 
productos navideños 

No  

54 Asociación sin ánimo de lucro 
que recoge alimentos en 
ocasiones de emergencia 
como fue la pandemia por 
COVID-19. 

No  

55 Asociación sin ánimo de lucro 
que realiza recogida de 
alimentos durante las 
Navidades. 

No  

56 Parroquia y hermandad 
situada en Parla realiza 
campañas de recogida de 
alimentos en Valdemoro, 
Alcorcón y Móstoles 

No  

57 Asociación vecinal localizada 
en Nuevo Legazpi que realiza 
recogida de alimentos en 
ocasiones puntuales.  

No  

58 Asociación Madrileña que 
solicita ayudas económicas 
para apoyar a la gente que 
más lo necesita 

No  

59 Asociación situada cerca de 
Atocha cuyo objetivo es 
apoyar e impulsar la inclusión 
social.  

No  

60 Organización comunitaria 
situada en Parla que realiza 
campañas de recogida de 
alimentos en situaciones de 
emergencia.  

No  

61 Asociación de vecinos situada 
en Parla que realiza recogida 
de productos navideños. 

No  

62 Organismo centrado en cubrir 
las necesidades básicas con 
ayudas en alimentación, ropa, 
medicamentos, transporte, etc. 

No  

63 Organismo que recibe 
alimentos establecidos por el 
programa de de acción social 
en el que está inmerso. 

No  

64 Entidad sin ánimo de lucro que 
realizó recogida de alimentos 
durante la pandemia COVID-

No  



19. 
65 Asociación sin ánimo de lucro 

que realiza recogida de 
alimentos de forma puntual. 

No  

66 Despensa solidaria que realiza 
recogida de alimentos durante 
la campaña de Navidad. 

No  

67 Entidad sin ánimo de lucro que 
realiza campañas de recogida 
de alimentos para los vecinos 
del barrio. 

No  

68 Hermandad que realiza 
campaña de recogida de 
alimentos durante la Navidad 

No  

69 Entidad sin ánimo de lucro que 
realizó una campaña de 
recogida de alimentos 
destinada a las personas que 
se vieron más afectadas por la 
pandemia COVID-19. 

No  

 


