Rev Esp Nutr Hum Diet. 2022; 26(Supl. 3): 43 - 44

V Congreso de Alimentacion, Nutricion y Dietética ]

V Congreso de alimentacion, nutriciéon y dietética.
Desafios en comunicacion, marketing y educacion alimentaria.

a de
Humana
y Dietética

) \’g ACADEMIA Ny \'jg "
4 ¢ ESPANOLA pe " & CONSEJO GENERAL % _
QAO NUTR[CION Tg DE COLEGIOS OFICIALES DE T\\: E:Eeglo"r'n'itfnﬁalne PRESENCIAL

y DIETETICA L Dietistas-Nutricionistas s Dietistas - Nutricionistas de La Rioja

| RESUMEN |
| DE |

26 de noviembre de 2022
MESA REDONDA SOBRE LA PROFESION

PONENCIA_3

La deontologia es la parte de la ética que se ocupa de regular
en el ambito profesional los deberes, normas morales y reglas
de conducta. En este sentido, se quedan fuera otros aspectos
de la moral de interés mds especifico. Cuando la ética la aplica-
mos al campo profesional hablamos de deontologia, a través
de la cual se concretan los deberes minimos exigibles a los
profesionales en el desarrollo de su actividad.

Las RRSS han abierto una gran debate sobre el comporta-
miento de muchos profesionales y la necesidad de regular a
través de los cédigos deontoldgicos las normas minimas exigi-
bles de comportamiento.

Este hecho abre el debate de la existencia de conflictos de in-
tereses no declarados cuando se lleva a cabo un discurso en
las RRSS.

Hasta ahora, los conflictos de interés se centraban en la creen-
cia de que los profesionales sanitarios y estudiantes de grados
de profesiones sanitarias vean potencialmente influenciadas

Etica, comunicaciéon y RRSS: nuevas normas deontolégicas

para nuevas realidades profesionales

Giuseppe Russolillo Femenias**

lAcademia Espafiola de Nutricion y Dietética, Pamplona, Espaiia.

*g.russolillo@academianutricion.org

sus prdcticas profesionales debido a la influencia de la indus-
tria alimentaria y/o farmacéutica. En definitiva, los conflictos
de interés econémico son los que mas han preocupado a la
comunidad cientifica.

Sin embargo, las RRSS estan poniendo de manifiesto que exis-
ten otro tipo de conflicto de intereses como el de ego, compe-
titividad, ideolodgico o politico que estd provocando comporta-
mientos inadecuados en la profesién de dietista-nutricionista.

En coherencia con el espiritu de mejora que ha caracterizado a
las organizaciones de dietistas-nutricionistas durante todos es-
tos afios, la revision del cédigo deontoldgico se hace necesaria.

En este sentido, la deontologia profesional como ética aplica-
da, aprobada y aceptada por los profesionales es la herramien-
ta para poder reqular el cédigo de conducta, la tipificacién de
infracciones, un sistema de recepcién y analisis de consultas,
propuestas o quejas, un procedimiento de enjuiciamiento, y si
procede aplicarlo, un sistema de sanciones.
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En esta ponencia se expondra la problematica actual del rei-
terado incumplimiento del Cédigo Deontolégico en la divulga-
cioén que se lleva a cabo por dietistas-nutricionistas en las RRSS
y se pondrd de manifiesto la necesidad de tomar conciencia de
practicas que no contribuyen a la excelencia en el ejercicio ba-
sado en la ética profesional y sin conflicto de intereses.

conflicto de intereses

El autor declara que no tiene ningtn conflicto de interés eco-
noémico al no haber percibido ingresos econédmicos de la indus-
tria alimentaria y farmacéutica en los ultimos 5 afos.

El autor declara que ha recibido ingresos econémicos de far-
macias por la implementacién de un Programa de Nutricion
dirigido a la oficina de farmacia llamado “Aprende a Comer en
la Farmacia”. Este programa estd basado en la prescripcion
dietética sin venta de productos dietéticos o complementos ali-
menticios y se ofrece a través de una cooperativa farmacéutica.

El autor declara no pertenecer a ninguna organizacién poli-
tica o movimiento ideoldgico a excepcién de las siguientes
organizaciones: la Academia Espafiola de Nutricién y Dietética,
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el Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de Navarra, el mo-
vimiento #PorOtraPAC y una asociacién dedicada a la astrono-
mia llamada ASTRONAVARRA SAREA.
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