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Tabla MA1. Analisis de riesgo de sesgo en los diferentes dominios propuestos en Cochrane en Pruebas Controladas Aleatorizadas.

Autores Aleatorizacion Ocultamiento Cegamientol  Cegamiento2  Datos de resultados Notificacion selectiva Otras fuentes
Hutchesson et al. ®? ) 2 ) y N y )
Crane et al. ® v v v ? v v ?
i (34)
Dennison et al. y v v ) Y y y
(35)
Morgan et al. J y y y y N N
(36)
Yardley et al. J J N N y N N
Johnston et al.®” v v v ? v v i
i (38)
Collins et al. y y v v N N y
Morgan et al.®? v v v v v v ?
(40)
Morgan et al. J v N N y y v
)
Tate et al. y v N N Y y N
Hutchesson et al. ®? v v ? ? ? ? ?

Cegamiento 1: En participantes y personal; Cegamiento 2: En evaluadores; V: Bajo Riesgo de Sesgo; ?: Riesgo poco claro.
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Tabla MA2. Herramientas de apoyo y enfoque de las intervenciones via Internet para la reduccidn de peso.

Herramientas de apoyo

Enfoque de las intervenciones

_ . s § =
© n o n c g st ?5
Autor ; S ¥ ., 2 o2 o T 8 t 8.2 7 8 3
$ 2 5 5§ § 8§ 3 5 £ 5 @ 2,588 3 2 &
o o ] = < < o ] = o o < 0 xXx < = i @]
Pruebas controladas aleatorizadas
Hutchesson et al. & v V v vV v v v v
Crane et al. ©? v v v v v v
Dennison et al.®® V Vv oV V V v
Morgan et al.®” v oo v VARV v v v vV
Yardley et al. ©® v v v v oV v v v VvV
Johnston et al.®? v v v oV v v v
Collins et al-“? V v V Vv oV V v v v
Morgan et al.“? v v v oo VAR, v v v vV
Morgan et al. “? v v v oV v v v v VY
Tate et al. v v v V VAR, v v oV Vv oV
Otros Disefios
Hutchesson et al. “ v v v v ooV V v v o
Unick et al. ® v v V v v
Sherifali et al. “? v v v V v v
Hutchesson et al.“® v v v V v v
Hwang et al.*” v v v v v
Krukowski et al.“® v v V v v v V v v v
Longin etal. “? v v v oV v oV
Gokee et al. ©? v o V v

Esta obra esta bajo una licencia de Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Gow et al. @4

Binks et al. ¥
McTigue et al. ©?

v v v o v v
v v oV v v ooV
v v v v oV v \4

Esta obra esta bajo una licencia de Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Figura MAl. Resumen esquemdtico de los recursos tecnoldgicos
intervenciones en linea para reduccion de peso, ademas de la pagina web.
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Nota: DVD: Disco Versatil Digital.
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Figura MA2. Resumen esquemadtico del enfoque de las intervenciones en linea para la pérdida
de peso.
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Figura MA3. Resumen de los resultados de las intervenciones en linea para el control y/o

reduccion de peso.
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